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Bloqueo del ganglio estrellado: mas alla del dolor cronico.
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Introduccion

El bloqueo del ganglio estrellado es un procedimiento intervencionista utilizado

para el manejo del dolor crénico en cara, cuello, extremidades superiores vy

dermatomas toracicos superiores.

« Fibras simpaticas, que participan en la transmision del dolor visceral y en la
modulacién autonémica.

« El sistema simpatico es clave en el origen de esta las arritmias cardiacas, por lo
que el bloqueo del ganglio estrellado puede frenar la produccion de estas.

Caso clinico

» Vardn de 67 anos con antecedentes de cardiopatia isquémica y DAl implantado.

* Motivo de ingreso: Tormenta arritmica con taquicardia ventricular sostenida (TVS)
hemodinamicamente inestable.

» Sin respuesta a cardioversion eléctrica ni farmacologica.

» Se realiza bloqueo ecoguiado del ganglio estrellado izquierdo con 10 ml de
levobupivacaina al 0,5% por parte de Unidad del Dolor.

» Cese de episodios de TVS durante las 48 horas posteriores.

» Aparicion de sindrome de Horner, indicativo de bloqueo efectivo.
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