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INTRODUCCION

Los primeros modelos de electrodos de estimulacion medular para el tratamiento del dolor se basaban en ondas de baja
frecuencia productoras de parestesia (1). Posteriormente han surgido terapias que intentaban evitarlas modificando el
tipo de onda y mas recientemente modulando la energia en funcién de la posicion del paciente o detectando la
activacién de las fibras nerviosas (2).

OBJETIVOS

closed-loop (Medtronic, Inceptiv™) que mide la activacion medular a través de ECAPs (Evoked Compound Action

Durante el afio 2024 nuestro centro comenzd a implantar dispositivos de estimulacion con la tecnologia de deteccion
Potentials). Mediante el presente trabajo se pretende revisar los resultados de esta novedosa terapia.

MATERIAL Y METODOS

dolor espinal persistente. Dos pacientes se excluyeron del estudio, uno por tratarse de un recambio de dispositivo y otro
por movilizaciéon de los electrodos (pendiente de recolocacidn). Los restantes 11 pacientes fueron contactados

A lo largo del aho 2024, 13 pacientes fueron implantados con este tipo de dispositivos en nuestro centro, todos con
telefénicamente, realizandose el cuestionario BPI (brief pain inventory) levemente modificado (ver tabla).

RESULTADOS

pacientes todavia se encuentran en fase de reprogramacion para buscar una terapia eficaz . Valorando el conjunto de

De los 11 pacientes entrevistados, 9 (81,8%) respondieron a la terapia y refieren que volverian a implantarse. Dos
todos los apartados del BPI, la reduccion media en la puntuacion fue de 3,53 puntos
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Paciente (Pre =» Post) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Media
Dolor en su momento mds intenso 9 = 5|10 & 5(10 = 810 = 8|8 =2 6 |10 = 519 = 9 |10 > 89 => 4 |944 > 644
Dolor en su momento menos intenso 5=22 |7=20|5=2>4|6=2>2|3=2>22|7=24|7=2>6I|5=>1\|6=>2,.566=> 256
Dolor promedio 723 8=2>1|7>5 |8>5|6 >4 8>5|8=>7|8=->5|8-—=>3|75 2> 422
Hasta que punto el dolor influye en su vida:

Actividad general 722 |9->1|10->6/10> 7|10 > 89 > 7|8 > 8|10 = 6|7 > 4 |889 > 544
Estado de animo 832219320119 >79>>4|9>6|(10>98->8|10-> 719> 2900 > 500
Capacidad de andar 8=2>30>20|19>89>25|9=>7|19>26[8->8|10>78=>1]|778-> 500
Trabajo habitual 7=22 921 |8=269=26|9=2>7|19=2>7|7=>7|10=>79=>2,.856 = 500
Relaciones con la gente 92>29231|9>26|9>4|7>5|10>78=>89->7\9->1|878 > 456
Suefio 8231821 |10->710>57>5|9->8|6>6|10->88-=>0|844 > 4,56
Disfrutar de la vida 8 >219>11|10->6(10->5|19>7(10>78—>8|9>5|8> 2900 > 478

CONCLUSIONES

El dispositivo de estimulacion medular Inceptiv de Medtronic con terapia DTM + ECAPs, mostro en nuestro estudio
reducir la puntuacion de un BPI modificado, no solo en las escalas de dolor, sino también en variables secundarias como
calidad del suefo, capacidad de disfrutar de la vida, estado de animo, etc. Estos resultados positivos concuerdan con
otros previamente descritos en la literatura (2).
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