CONGRESO

DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA

DEL DOLOR

#SEDolor25

MALAGA
28-29-30
de mayo 2025
o
sEnd

Sociedad Espafiola del Dolor

sedmalaga2025.com

cVETERANIA O JUVENTUD?
TUS PACIENTES DICEN QUE DA IGUAL

MOLDES, MONICA; GARCIA LORENZO, CLARA; AMATE, JUAN; RIAL, ADRIANA; CASTRO, NOELIA; FERNANDEZ RODRIGUEZ, TERESA.

UNIDAD DE DOLOR, Area Sanitaria Vigo.

Introduccion:
La infiltracion es un procedimiento habitual en el
tratamiento del dolor.

[La eficacia puede verse influenciada por la experiencia del
profesional que la realiza.

Andilisis Comparativo
Analizar si exizle diferencis en la

[ por bos

Este estudio compara los resultados de infiltraciones
realizadas por médicos seglin su experiencia profesional.
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Ambos grupos muestran resultados practicamente iguales, con una %
diferencia minima que no resulta significativa. Esto demuestra que la 5
experiencia en anos realizando infiltraciones no influye de forma relevante
en la eficacia del tratamiento.
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CONCLUSIONES J

Validacion del
procedimiento

Eficacia similar

* La Experiencia del médico (mas o

menos de 5 afios) no mostro * Los hallazgos muestran la

efectividad del procedimiento
independientemente del nivel de
experiencia

diferencias estadisticamente
significativas

Objetivos del Estudio

Grupos de Estudio
2 Comparar médicos Com MAs ¥ MEenos
i 5 aikes de experiencia.

Evaluacion de Resultados

Determinar si la experbencia influye en
3 los resultadas clinlcos.

Evaluacion de Variables
* Porcantaje de mejora

* Proporcion con mejoria >40%
* Impresion global del paciente

Distribucidn porcentual segun la experiencia del médica
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Implicaciones practicas

* En nuestro centro existe buena
formacion en técnicas de dolor

* Médicos jovenes pueden realizar
infiltraciones con resultados
comparables a los mas
experimentados
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