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ANALGESIA MULTIMODAL CON BLOQUEO DEL
CUADRADO LUMBAR EN GESTANTE CON
MIELOMENINGOCELE SOMETIDA A CIRUGIA
INTRAUTERINA
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Técnica intervencionista

Evolucion

Escala EVA Rescate con

alas 2, 4,6, morfina 2
24,48y 72 mg a las 4h
Paracetamol 1 g, horas (EVA 4)
Bilateral, Ropivacaina dexametasona 0,2 mg/kg,
0,2%, 30 ml por lado Iidﬂcaina' 1;5 mg/kg/h Y Buen control Sin
fentanilo 2 mcg/kg. Sl el e complicaciones,
paracetamol 1 Alta hospitalaria
. g/8h hasta el con satisfaccion
Conclusiones alta materna

*El bloqueo del cuadrado lumbar es una alternativa eficaz y segura en cirugia obstétrica, especialmente
cuando la analgesia neuroaxial esta contraindicada.

*Su uso como parte de una estrategia multimodal, evaluada por un comité multidisciplinar, ofrece una
opcion valida para el manejo del dolor postoperatorio en pacientes con anatomia compleja.

Referencias bibliograficas

1 Gonzdlez Gonzalez A. I., Garcia Carballo M.. Acide félico v defectos del tubo neural en Atencidn Primaria. Medifam [Internet]. 2003 Abr [citado 2024 Dic 30] ; 13( 4 ): 69-74. Disponible en:
wttp:/fscielo.isciii.es/scielo.php Pscript=sci_arttext&pid=51131- 57682003000400011&Ing=es. Conclusiones 2 M.P. Johnson, N.5. Adzick, M. Rintoul, et al. Fetal myelomeningocele repair: shortterm
“linical outcomes.Am ] Obstet Gynecol, 189 (2002), pp. 482-487 3 Tan H, 5en Taylor C, Weikel D, Barton K, Habib A5. Quadratus lumborum block for postoperative analgesia after cesarean delivery:
3 systematic review with meta-analysis and trial-sequential analysis. ) Clin Anesth, 2020;67. doi:10.1016/1JCLINAME.2020.11000326

e —

Vall
.+ d’Hebron ""+ 1::l“rg-ll!arhrml'lu *g?d;m“ @

Boroslona Hospibal Oomgas mpatal Universita stitut de Recerc

Powered by ITnube - Poster ID24



http://www.tcpdf.org

