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INTRODUCCION

La lumbalgia cronica es una de las discapacidades mas limitantes en el mundo.
Teorias sobre su fisiopatologia mencionan una posible infeccidon crénica como
causante. La antibioterapia oral de larga duracion podria reducir su intensidad
en ciertos pacientes, a raiz de lo que se estan desarrollando estudios para
analizar el posible beneficio de administrar antibioterapia intradiscal.

- 952 anios, consulta por lumbalgia cronica (continua, irradiada a
cara lateral de MIl, mejoria escasa pese a AINEs y tramadol)

'5._;"" EXPL: dolor interespinoso y paravertebral en L4-L5, ++ izquierdo
 RMN: discopatia L4-L5 con cambios tipo Modic2.

EVOLUCION

No mejoria = estudio PERSICA
(multicéntrico en fase 1b, que investiga la
seguridad, tolerabilidad y eficacia de PP353 —
linezolid -  intradiscal en pacientes con
lumbalgia cronica asociado a edema 6seo en la
placa terminal del cuerpo vertebral - Modic 1- o
edema vy grasa en la placa terminal del cuerpo
vertebral - Modic 1y 2- a un solo nivel lumbar)
desenmascaramiento = principio activo

._ 7D - 3M = 6M - oM )
EVA 8/10 [EVA'7/10 EVA 2/10 EVA 2/10 EVA 2/10

La antibioterapia intradiscal en lumbalgia cronica parece
ser una alternativa prometedora para mejorar la calidad de
de ciertos pacientes seleccionados con lumbalgia crénica.
No obstante, seria conveniente realizar mas estudios al
respecto.
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