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Desarrollo de una Herramienta Digital para Cuantificar la
Distribucion y la Intensidad del Dolor en el Ambito Hospitalario.
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INTRODUCCION

* La medicion del dolor es un reto debido a su naturaleza subjetiva, ya que involucra
tanto aspectos fisicos como emocionales.
Si bien se han desarrollado herramientas para cuantificar la distribucién del dolor y los
sintomas asociados, su aplicabilidad en el ambito hospitalario sigue siendo
insuficientemente explorada.

OBIJETIVO

METODOLOGIA

* Aplicacion para tablets Android, utilizando Kotlin como lenguaje de programacion y la
libreria Room para la gestion de datos. La aplicacion permite registrar sintomas de
dolor, asi como las caracteristicas asociadas y la superficie corporal afectada.

* Calculo del porcentaje de superficie afectada, de lateralidad, de raices nerviosas y de
nervios periféricos afectados.

RESULTADOS

Ejemplo: Hernia  discal L5-S1, Descripcion del sintoma

protrusiones L1-L2, L4-L5 y estenosis

del canal. S
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